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※宅配会員さんには2/16(月)に3月の注文書を発送予定です。

　冷蔵で届いた品物はご家庭でも冷蔵保存してください。

①回目
配送

②回目
配送

③回目
配送

予約米配送
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※本来は常温品でも、配送と保管の都合で冷蔵扱いしているものがあります。

④回目
配送
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上弦

季節のとっておき（月別カタログ）2026年

★今月のピックアップ
りか農園「いちご」（毎週P1）

山口農園「ポンカン」（毎週P1）

六果園「文旦」（毎週P1）

新登場！ぼちぼち農園「柑橘/伊予柑・はるか・レモン」（①③回目P5）

竹嶋有機農園「リンゴ/ふじ・王林・紅玉」（③回目P5）

井上糀店「糀製品」（②回目P5）

土佐キムチ「白菜キムチ・大根キムチ」（①③回目P5）

米粉のお菓子ju.「焼き菓子いろいろ」（③回目P5）

手前みそを作ろう！（毎週P1）

玉屋「昔ながらのおいしいあられ」（①回目P5）

井関製菓「あられ」（②回目P5）

ナチュラル花粉対策（毎週）

●別添チラシ&専用注文書

井筒ワイン（①回目）

ムソー おひな祭り（①回目）

第3世界ショップ（④回目）

●

【 2月の企画 】

「永遠の化学物質

”PFAS”ってなあに？」
（お菓子・のみもの付き）

2月15日（日）
13：30～16：00

江ノ口コミュニティセンター

４F 会議室

※詳しくはチラシをご覧ください。



容量  会員価格 ① ② ③ ④ 備考 表示

中村くらしを
見直す会

(四万十市)

直送
四万十野菜セット

1セット
（8品目前後）

1,483円
＋送料680円
程度(常温便80
サイズ・高知県
内）

白ネギ、水菜、春菊、キャベツ、白菜、セロリ、
カボチャ（鉄カブト）、大根、カブ、人参、ジャ
ガイモ、サツマイモ（紅はるか）、里芋、生しい
たけ などの中から8種類程度

無
・
無

人参 2～3本 255 品種：向陽

大根 1本 261 品種：味職人

キャベツ 1個 353 品種：彩ひかり、湖水

ブロッコリー 200g 301 品種：ハイツ

ホウレン草 120g前後 225 品種：スクスク

小松菜 130g前後 225 品種：菜々美

サニーレタス 1個 225 品種：レッドファイヤー

レタス 1個 261 品種：シスコ

カリフラワー 1個 353 品種：ミニカリフラワー

葉玉ネギ 1個 212 品種：スーパーアップ

ネギ 100g 225 品種：自家種

カブ 2～3個 282 品種：小かぶ

生姜 80g前後 212 品種：自家種

人参 500g 458

人参ジュース用 800g 392

大根 1本 288 品種：耐病総太り、くらま

サツマイモ 400g 418

サツマイモお徳用 800g 732

100g 261

400g 980

ニンニクお徳用 120g 654

ニンニク 40g 261

ゴボウ 150g 418 品種：大浦太
※冷蔵保存しているものをお届けします

里芋（親芋・子芋） 700g 627

里芋（子芋） 350g 458

ケール 3枚 353 品種：ジューシーグリーン

カーボロネロ(黒キャベツ) 2～3枚 353 品種：非結球キャベツ

玉ネギ（ペコロス） 280g前後 392 品種：中生ターザン（岡山県産）

生姜 100g 254

ニラ 100g 169

里芋 500g 353

野菜セット（高知県内）
品　名

野菜単品（高知県内）

四万十野菜セットを注文していただくにあたっての注意
◎お届日：火曜または木曜日にお届けします。いずれかをお選びください。

時間帯の指定が出来ますので、注文書にご記入ください。
（指定可能な時間帯 ： 午前中、12－14時、14－16時、16－18時、18－20時、19-21時）

品種：平戸

生姜 品種：自家種（土佐一）

品種：彩誉

品種：べにはるかPVP

井上正雄
（南国市）

有
機
J
A
S

表内［表示］の内容
「有機JAS」：有機JAS規格の認証を得ているもの（極力使用は避けるが、許可された農薬を使用した場合は表示する）。
「無・無」：栽培期間中農薬、化学肥料完全不使用のもの。もしくは有機JAS規格認定農薬を使用したもの（極力使用は避けるが、使用した場合は表示する）。
「減」：慣行農法に比べての減少率4割以上。使用農薬および回数の表示。ネオニコチノイド系農薬は一切不使用。その他の農薬については、採用基準＜農薬・化学肥料の使用基準＞に
準じる。

夢産地とさや
ま開発公社
（高知市）

複数の生産者からの出荷のため、品種は選べません。

わたなべ
農園

（香美市） 無
・
無

品種：セレベス

※農産物は天候に左右されるため、お届けが遅れたり欠品になったりする可能性があります。ご了承ください。

また、ご注文いただいた野菜が欠品でも、他の生産者の同じ野菜であれば出荷できる場合があります。

代替のものでも配送をご希望の方は注文書P1下記に をお願いします。※ただし容量・価格は生産者によって変わります。
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容量  会員価格 ① ② ③ ④ 備考 表示

葉ニンニク 100g 196 品種：ハーリック

ホウレン草 150g 220 品種：日本ほうれん草

紫イモ 400g 327 品種：ふくむらさき
甘くておいしい紫イモ。粘質でしっとり系の食感。

高生連 四万十レンコン 200g 678

フタミノイトナミ（高知県四万十市）
皮や節や芽には胴の部分の何倍も栄養があります。節や芽
は擦りおろして味噌汁に入れたり、細かく刻んでお召し上
がりください。真空パックなので常温で1か月持ちます。

野菜単品（県外）

大阪愛農食
品センター

ジャガイモ 1㎏程度 662 北海道産
有機
JAS

宗安寺きのこ
センター
（高知市）

生きくらげ 75g 240 品種：アラゲキクラゲ（菌床栽培、薬剤不使用）

無
・
無

りか農園
（南国市）

いちご 160g前後 888 品種：紅ほっぺ
有機JAS認定農薬使用：カリグリーン、アビオンE

山口農園
（香南市） ポンカン

大中サイズ

6個
520

今までで一番雨が少ない年となりましたが、柑橘はどこも
表年の様で当園のポンカンも無事に収穫することができま
した。自然のままのぎゅっと濃いポンカンをお楽しみくだ
さい。

2㎏ 1,307

10㎏箱入 6,275

伊予柑
1～2kg

程度
538/1kg

はるか
1～2kg

程度
745/1kg

レモン
500g～
1kg程度

800/1kg

1kg前後
（バラ）

1,573

4.5～
5kg箱入

7,284

9～10kg
箱入

13,928

4.5～
5kg箱入

6,629

9～10kg
箱入

12,588

4～4.5kg

箱入
7,076

8～9kg
箱入

13,481

野菜単品（高知県内）
品　　　名

りか農園
（南国市） 無

・
無

キノコ（高知県内）

果物（高知県内）

紅玉 減

竹嶋有機農園（青森県南津軽郡藤崎町）

化学肥料・除草剤不使用。
※詳しくは10月配布の「令和7年 防除暦」をご覧ください。

ふじはシャキッとした歯ごたえと、たっぷりの果汁で甘さと酸味のバランスも良い人気の品種です。
無袋栽培で太陽の恩恵をいっぱいに受けて、ジューシーでコクのある味わいに育ちます。

青リンゴを代表する王林。甘味が強めで酸味は少なく、香りのよいリンゴです。
スムージーやサラダ、ジャムやコンポートなどにもおすすめ。赤リンゴとは違った風味が楽しめます。

無
・
無

六果園
（土佐市）

文旦

高知県土佐市で1992年から農薬は使わず、有機肥料だけ
で丹精込めて育てています。病害虫の発生を抑えるため、
草刈りや剪定をしっかり行い日照と風通しを良くし、朝夕
足繫く農園に通い害虫を捕獲したり天敵を利用した駆除を
しています。甘さと爽やかな酸味の調和した、美味しい早
春の味覚をお楽しみください。

ぼちぼち農園の柑橘「伊予柑」「はるか」「レモン」

果物（県外）

紅玉は甘酸っぱい小玉のりんごです。
そのままお召し上がりいただくほか、アップルパイや洋菓子などの加工用に使われる方も多いようです。
果実もしっかりしているので、調理しても煮崩れしにくいりんごです。

竹嶋有機農園のリンゴ「ふじ」「王林」「紅玉」

ぼちぼち
農園

（愛媛県）

初めまして！愛媛県の明浜町で、みかん農家をしているぼちぼち農園です。よろしくお願いします。
2020年から新規就農し、現在は、家族4人（夫婦2人園児2人）と助っ人1人で頑張っています。
ぼちぼち農園のぼちぼちこだわったみかんを皆様にお届けします！

無
・
無

ぼちぼち農園（愛媛県西予市明浜町）

化学肥料・除草剤不使用。
有機JAS認定農薬使用。

　※詳しくは別紙「栽培管理簿」をご覧ください。

＊「はるか」は20kg限定＊

減

竹嶋有機農園（青森県南津軽郡藤崎町）

化学肥料・除草剤不使用。
※詳しくは10月配布の「令和7年 防除暦」をご覧ください。

王林

減

竹嶋有機農園（青森県南津軽郡藤崎町）

化学肥料・除草剤不使用。
※詳しくは10月配布の「令和7年 防除暦」をご覧くださ
い。

ふじ

①回目掲載

②回目配送

新登場！

③回目掲載

④回目配送

①③回目掲載

②④回目配送
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品　名 容量 会員価格 ① ② ③ ④ 原材料または成分

玄米スナック（しお） 80g 557 もち玄米(栃木県)、米油、食塩(伯方の塩)

玄米スナック（のり風味） 80g 557 もち玄米(栃木県)、米油、あおさ(愛知県)、食塩(伯方の塩)

玄米スナック（ごま） 80g 557 もち玄米(栃木県)、米油、いりごま、食塩(伯方の塩)

玄米スナック（七味） 80g 557
もち玄米(栃木県)、米油、醤油、七味唐辛子(唐辛子、陳皮、白胡麻、黒胡
麻、あおさ粉、青山椒)､山椒粉(花椒、山椒)

2月の新共同購入品

「七味」「ごま」

「しお」 「のり風味」

わくわくお米本舗の「玄米スナック」4種
わくわくお米本舗は減農薬のお米から添加物なしの玄米加工品まで自分たちで作る米農家です。

”わくわく”することを”ニコニコ”しながら家族みんなでやっています。

添加物などを一切使用せず、原材料も信頼できる国産のみにこだわりました。

完全栄養食と言われている玄米をそのまま米油で揚げることで、自然の恵みを丸ごと食べられます。

おやつにはもちろん、プチギフトとしても最適！

香ばしいごまの風味

あおさのほのかな風味あっさりとした程よい塩味

七味の辛みと

山椒の爽やかな風味

《4》



容量 会員価格 ① ② ③ ④ 備　考

300g 657

もろみ味噌のもと。もろみ糀と同量の醤油とみりんを混ぜて、2週間ほど置
いておくだけ。手作りすると、自分のお好みの味に調整可能です。ネバネバ
好きなかたには、もろみ納豆もおススメです。ご飯のお供を手作りしましょ
♪　大麦（愛媛県産、岡山県産）、小麦（愛媛県産、岡山県産）、大豆（佐
賀県産）

200g 613

生きた塩糀。肉を漬け込んだり、野菜を浅漬けしたり、調味料として使いま
す。常温で販売されているものは酵素を失活させているので、お魚やお肉を
柔らかくしたり、旨味を増やしたりする力がほとんどありません。米(高知
県産）、食塩（あぐり窪川の釜焚き塩）

300g 750
白菜（高知県産）、大根（高知県産）、漬け原材料（唐辛子粉、にんにく、
リンゴ、玉ネギ、粗糖、あみえび、生姜、魚醤、昆布、煮干し、かつおぶ
し、食塩、ごま）

300g 750
大根（高知県産）、漬け原材料（唐辛子粉、にんにく、リンゴ、玉ネギ、粗
糖、あみえび、生姜、魚醤、昆布、煮干し、かつおぶし、食塩、ごま）

きな粉クッキー 6個 392
原材料：米粉（高知県産）、有機無調整豆乳、菜種油、きな粉（高知県
産）、有機メープルシロップ、天日塩

黒糖ジンジャークッキー 6個 432
原材料：米粉（高知県産）、黒糖（奄美大島産）、菜種油、有機生姜パウ
ダー（高知県産）、天日塩

酒かすクッキー 5個 392
原材料：米粉（高知県産）、酒かす（松尾酒造）、菜種油、有機メープルシ
ロップ、有機すりごま、天日塩

ハーブクッキー 10個 486

原材料：米粉(高知県産/南国まほろば米粉)、洗糖、有機無調整豆乳、きな粉
（高知県産）、有機メープルシロップ、有機生姜、黒糖（国産）、純米酒酒
粕、有機ごま、有機オートミール、有機ココナッツ粉、一番搾り菜種油、有
機レーズン、有機ミックスナッツ、有機カカオニブ、有機ココアパウダー、
有機クランベリー、有機カシス、片栗粉（国産）、有機ココナッツミルク、
有機ココナッツオイル、有機マヤカカオ、有機アーモンド、有機ハーブ、
ベーキングパウダー(アルミニウムフリー)

オートミールクッキー
（レーズンナッツ）

5個 486
原材料：有機オートミール、米粉（高知県産）、有機オーツミルク、菜種
油、有機レーズン、有機ミックスナッツ、洗双糖、有機ココナッツファイ
ン、天日塩

オートミールクッキー
（カカオ）

5個 486
原材料：有機オートミール、米粉（高知県産）、有機オーツミルク、菜種
油、洗双糖、有機レーズン、有機カカオニブ、有機ココナッツファイン、有
機ココアパウダー、天日塩

オートミールクッキー
（ベリー）

5個 486
原材料：有機オートミール、米粉（高知県産）、有機オーツミルク、菜種
油、洗双糖、有機クランベリー、有機ココナッツファイン、有機レーズン、
有機カランツ、有機ブルーベリー、天日塩

スノーボール
（プレーン）

5個 432
原材料：米粉（高知県産）、菜種油、有機メープルシロップ、有機無調整豆
乳、片栗粉、和三盆、天日塩

スノーボール
（ココナッツ）

5個 446
原材料：米粉（高知県産）、有機ココナッツオイル、有機メープルシロッ
プ、片栗粉、有機ココナッツミルク、有機ココナッツファイン、和三盆、天
日塩

スノーボール
（マヤカカオ）

5個 446
原材料：米粉（高知県産）、有機無調整豆乳、菜種油、有機マヤカカオ、有
機メープルシロップ、和三盆、天日塩

80g 486

原材料：米粉、有機アーモンド、有機豆乳、菜種油、洗糖、ベーキングパウ
ダー（アルミニウムフリー）、有機ナッツ、有機ドライフルーツ、有機野
菜、有機果実ジャム、天日塩（内容が変更になる場合がございますが、ほと
んど有機食材です）

ク
ッ

キ
ー

ラスク

四万十町で100年以上続く糀屋さん。薪や釜戸を使用する昔ながらの製法で、糀やお味噌を手作りしています。
2011年に家業を引き継いだ7代目の雅恵さんは糀の持つ発酵の力を通じ、人々が健康に暮らすお手伝いができるようにと頑
張っています。

品　名

もろみ糀

塩こうじ

焼き菓子いろいろ　米粉のお菓子ju.（ジェイユー）

菓子は心の栄養でありたい。お菓子でたくさん笑顔になって、心もからだも幸せに。
高知県れいほく産の米粉を使って、高知の果物やお野菜も取り入れます（有機のものを積極的に使います）。
小麦粉・卵・乳製品不使用で、アレルギーの方にも気兼ねなく食べていただければと思います。

キムチ　土佐キムチ

こんにちは。土佐キムチです。南国市稲生で約20年キムチを作り続けています。このたび、お声をかけていただき、旬のキムチ
をお届けさせていただくことになりました。
私達のキムチは、人工着色料・人工甘味料・化学調味料といった添加物を使わず、未精製でミネラル豊富な種子島の粗糖で甘み
を、だしは国産の昆布・煮干し・かつおぶしでとりました。
今回はわたなべ農園さんの白菜・大根・生姜を使わせていただけることになりました！
大根キムチは、食物繊維とビタミンCのある皮を残し、ベータカロテン・葉酸・ビタミンKといった栄養分のある葉の部分も入れ
て漬ける予定です。この冬のみの特別なキムチとなっております。この機会にぜひご賞味下さい。

白菜キムチ

大根キムチ

高知のいいものいろいろ！

米糀はP６に紹介しています。

②回目

掲載

③回目

配送

③回目

掲載

④回目

配送

①③回目

掲載

②④回目

配送
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価格 ① ② ③ ④

300g 730

1kg 2,189

大豆 300g 465

有機栽培大豆
（北海道産）

1kg 1,912

あまみ 400g 1,623

土佐の塩丸 200g 1,236

土佐の山塩小僧 200g 790

美味海（うまみ） 230g 814

5,357

4,214

75g 514

70g 514

75g 514

70g 514

75g 514

素焼き 70g 275

しょうゆ味 70g 275

バター味 70g 275

塩味 70g 275

ひなあられ(さとう) 70g 275

下郷の味噌セットを使うもよし、井上糀店の米麹とこだわりの塩を使って仕込むもよし。
作り方は、意外に簡単！
少々時間はかかりますが、自分で作ったお味噌は何と言っても美味しい！
同じ材料で作っても、作る人、季節、気温、保管場所で出来上がりの味も様々。
出来上がりを待つのもまた楽しみです。

品名 備考

米
糀 井上糀店の米糀

井上糀店（四万十町）。米糀300gで、塩糀700g、甘糀１kgくらい、醤油糀600gが
作れます。米糀1kgで、味噌なら２kgくらいの仕上がりです。米（高知県産）、糀菌

昔ながらのおいしいあられ　玉屋

創業明治弐拾参年。高知県産のもち米を用い、杵つき、切って天日干し乾燥、炭火での煎り焼の
明治創業以来受け継がれてきた三日間の工程を経て風味豊かなあられに仕上げています。

大
豆

下郷農協。　大豆（大分県産）

オーサワジャパン。
有機大豆（北海道産）品種：ユキホマレ/トヨマサリ

塩

土佐のあまみ屋（黒潮町）。太陽と風と美しい海のおかげで美味しい塩が結晶しまし
た。

ソルティーブ（黒潮町）。土佐の塩丸=海水－水分。塩一粒一粒に海のミネラルが丸ご
と詰まっています。

塩の邑（四万十町）。海で生まれ山で育った天日塩。

海工房（黒潮町）。「GO　SLOW]をスローガンに、こだわりと自信を持って、丁寧に
丹念にお塩を作っています。

味
噌
作
り
セ
ッ

ト

手前味噌セット（米こうじ）
下郷農協。国内産米こうじ2kg、大豆900g、塩（シママース）1kgのセット。約
4.5kgの味噌ができます。

手前味噌セット（麦こうじ）
下郷農協。国内産麦こうじ2kg、大豆900g、塩（シママース）1kgのセット。約
4.5kgの味噌ができます。

玉あられ
明治創業以来、受け継がれた手作りあられ。青のりと生姜の風味です。
もち米（国内産）、砂糖、しょうが（高知県産）、青のり、食塩

彩あられ
ラズベリー、抹茶、玉あられの三色味。
もち米、砂糖、ラズベリー、抹茶、しょうが（高知県産）、青のり、食塩

ごまあられ
体に優しいごま風味。
もち米（国内産）、砂糖、ごま、しょうが（高知県産）、食塩

期間限定品。生地に砂糖が練り込んであり、やさしい甘さです。
もち米、洗双糖、天塩

よもぎあられ
ほんのり香るよもぎ味。
もち米（国内産）、砂糖、よもぎ、食塩

古代米あられ
ポリフェノールたっぷりで古代米の香。
もち米（国内産）、古代米（国内産）、砂糖、しょうが（高知県産）、食塩

あられ　井関製菓（徳島県）

創業は戦前、約100年家族で繋ぎ、数えること四代目が切り盛りしています。
自宅工場にて、徳島県内の契約農家による栽培のもち米をはじめ、また醤油、塩、バターなど国産の安心して口に入れることのでき
る良質の素材を用い、「無駄なものは入れない」という信条のもと、作り続けています。

あ
ら
れ

もち米

もち米、マルナカ醤油、洗双糖、天塩

もち米、よつ葉バター、天塩

もち米、天塩、青のり、ごま

②回目掲載

③回目配送

①回目掲載

②回目配送

ムソー「おひな祭り」

カラーチラシをご覧ください。
※ご注文は専用注文書に記入をお願いします。

③回目配送

3月3日はひな祭り！

①回目

掲載

②回目

配送

①回目

掲載

②回目

配送

②回目

掲載

③回目

配送
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価格 ① ② ③ ④ 備考

はなどおり・
カプセルタイプ

84粒 2,131
ティッシュの手放せないこの季節を快適に過ごすサポートをします。
春先の美容と健康に。飲みやすいカプセルタイプ。
原材料：タラヨウ／ＨＰＭＣ●メーカー：フジワラ

マヌカハニー
<MGO115/UMF6>

250g 2,974

マヌカハニー
<MGO263/UMF10>

250g 5,452

マヌカハニー
<MGO400/UMF13>

250g 6,939

マヌカハニー
<MGO573/UMF16>

250g 10,905

青みかんパウダー 30g 1,480
みかんの爽やかな香りと穏やかな酸味で飲みやすい！つらいアレル
ギー症状の緩和に有効な成分をたっぷり含有。　原材料：青みかん
（熊本県産・農薬不使用栽培）●メーカー：池田農園

有機べにふうき緑茶
スティック型粉末

0.5g×30包 1,456
メチル化カテキンたっぷり。花粉や風邪の季節の強い味方。気分を
すっきりさせたい時に。栄養分が丸ごととれる粉末タイプ。
原材料：有機緑茶(大分県)●メーカー：永田茶園

マヌカハニー＆ジン
ジャードロップ

22g(6粒) 999

マヌカはちみつに高知産生姜汁を加えたキャンディ。マヌカ特有の深
みのある味わいと生姜の風味。マヌカはちみつ(UMF10+/MG261+)
使用。原材料：マヌカはちみつ(ニュージーランド)、生姜汁[生姜(高知
県)]●メーカー：若翔

マヌカハニー＆ゆずド
ロップ

22g(6粒) 999

マヌカはちみつに高知産ゆず果汁を加えたキャンディ。マヌカ特有の
深みのある味わいと爽やかなゆずの風味。マヌカはちみつ
(UMF10+/MG261+)使用。原材料：マヌカはちみつ(ニュージーラン
ド)、ゆず果汁[ゆず(高知県)]●メーカー：若翔

バブルガードポンプ 300ml 710

バブルガード詰替用 250ml 495

パンデミックガード
Aceレギュラー

30枚 4,159

高性能５層フィルターを採用。二重にした静電気帯電フィルターが
ウィルス・細菌・花粉を含む微粒子を99％以上カット。抗菌剤不使用
の薄型タイプで長時間の使用にも適しています。1枚ずつ個包装。原
材料：ポリプロピレン、ポリエステル、ポリウレタン ●メーカー：環
境科学

アレルＧプラスミスト 300ml 3,300

室内の花粉やハウスダストの97％以上を無害化するスプレーです。天
然鉱物由来の無機塩を配合しているので、肌に触れる衣類やソファー
などに直接スプレーしても安心してお使いいただけます。原材料：無
機塩（天然鉱物由来）、水、エタノール　●メーカー：明成商会

除菌・消臭スプレー
タスカル・スリーナイン

TAS-CAL99.9
500ml 1,356

安心・安全の国産天然素材から製造した高純度水酸化カルシウム除菌
液です。テーブル、トイレ、キッチン周り、靴の消臭、お子様の持ち
物、介護用品、手に触れる場所のウイルスや菌の除去、ペットの排泄
や除菌消臭。対象物へスプレーしてお使いください。花粉95％除去！
成分：高純度水酸化カルシウム（食品添加物規格）、精製水
液性：強アルカリ性●メーカー：井上満吉商店

室内から花粉対策！

鼻がムズムズ、目がかゆかゆ～のいや～な季節がやってきましたね。
とにかく花粉をカット。そして免疫力をアップさせ、早めの対策が効果的だそうです。
自然の力を借りて春先を元気にお過ごしください。

身体の内側から花粉対策！
品名

ニュージーランドに自生するマヌカの花から採れるハチミツです。他
のハチミツにはほとんど含まれていないMGO（食物メチルグリオキ
サール）という特別な天然成分を豊富に含んでいます。MGOの数値
が高いほど、マヌカハニーの良さを感じていただけます。
原材料：ニュージーランド産はちみつ●メーカー：富永貿易

身体の外側から花粉対策！

石けん成分だけで新型インフルエンザ、ノロウイルスなどのウイルス
を洗い流して退治するハンドソープです。花粉もしっかり洗い流しま
しょう。アルコール、抗菌剤、香料、着色料、酸化防止剤、合成界面
活性剤不使用の無添加石けん。成分：水、カリ石ケン素地●メー
カー：シャボン玉

ナチュラル花粉対策！

③回目

掲載

④回目

配送
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変更点 変更前 変更後

容量 120g 140g

原材料産地 愛知・千葉・三重県他 北海道

粒の大きさ 小粒（20粒程度） 大粒（8～9粒）

原材料 玄米粉（農薬・化学肥料不使用） 玄米粉（減農薬・減化学肥料）

容量 35g 30g

変更後の
原材料

名称 ねんどの入浴剤 ねんどのバスミルク

成分 「酸化チタン」使用 「酸化チタン」不使用

メーカー中止

取り扱い終了

百花蜜（井上清澄）、ホワイトシチュー（日食）、カレーの壺レトルトカレー ひよこ豆カレー辛さ控えめ/チキンカレー辛口/ポークカ
レー中辛/キーマカレー辛口、とり餃子（秋川牧園）、甘糀豆乳（冷蔵）、ドライパイナップル（第3世界ショップ）

ゆずドリンク、みかぽん（高知アイス）

※取扱い終了品は、仕入れ単位が大きい、仕入れ日数に時間がかかるなど仕入れの都合、また共同購入品ラインナップ見直し等により注文書の定番品
から外したものですが、一定の条件を満たせば取り寄せることもできますので、ご入用の方はご相談ください。

品　名

レトルトあさり

オーサワ まろやかシチュールゥ

ヴィーガンチョコラスク チョコレート[(カカオ油脂(アフリカ)、てんさい糖、カカオマス(アフリカ)]、ココナッツオイル[ココ
ナッツ(フィリピン)]、オーツ麦パウダー、食パン【小麦粉[小麦(カナダ)]、粗糖、胡麻油、パン酵母、
食塩】

ねんどのバスミルク

特別企画品についてのご注意
会員さんの都合で返品交換をご希望の場合は、メーカーへの送料等をご負担いただきますので、予めご了承ください。また、

ご購入品が到着時点で、汚れ、傷、破損などがありましたら、到着後7日以内にご連絡いただきますようお願いいたします。

《ライブコットン》

快適天然素材 2026年-①

会員価格：チラシ価格（税込）の2％引き

共同購入品仕様変更などのお知らせ

《山繊》

キャメル 毛布・ルームシューズ、キャメル混 膝サポーター・腹巻・靴下・ブランケットetc

会員価格：チラシ価格（税込）の2％引き

《ゼンケン》

浄水器総合カタログ

会員価格：チラシ価格の10％引き

《たねの森》

春まき種子、おすすめの書籍

会員価格：チラシ価格（税込）


